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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении спартакиады школьников 

Сямженского муниципального района на 2014 - 2015 год. 

1. Цели и задачи 
Соревнования проводятся с целью: 

- привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 
Задачи: 

- совершенствовать систему массовых соревнований 
- улучшить спортивно-массовую работу в школьных коллективах. 

2. Этапы проведения соревнований: 
Соревнования проводятся в течение года в два этапа: 
1 этап - соревнования среди учащихся по классам и на первенство школы, где 

определяется лучший класс. 
2 этап - соревнования на первенство района среди школ. В районных соревнованиях 

принимают участие победители первого этапа. 
3. Руководство проведением соревнований: 
1 этап - общее руководство осуществляет директор школы, классные руководители, 

учитель физической культуры. 
2 этап - районное методическое объединение учителей физической культуры, 

Управление образования. 
4. Участники соревнований. 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся общеобразовательных школ района 

по заявкам, заверенным врачом, директором школы. 
5. Программа по видам спорта. 

5.1. Минибаскетбол. 
Соревнования проводятся среди юношей и девушек школ района. 
Состав команд: 4 девушки , 4 юноши и один представитель. 
Возраст участников: мальчики и девочки 9 класс и младше. 
Система проведения игр определяется главным судьёй в зависимости от числа заявленных 
команд. 2 тайма по 10 минут. 
БОУ СМР «Житьевская ООШ», БОУ СМР «Двиницкая ООШ», БОУ СМР «Сямженская 
СОШ», БОУ СМР «Режская ООШ», БОУ СМР «Гремячинская ООШ» 
Сроки проведения: 
- Внутришкольные. Сентябрь - ноябрь 
- Районные. 21 ноября 2014 г. 
-Место проведения - Ногинский центр культуры, 10.00. 

5.2. Волейбол. 
Соревнования проводятся среди юношей и девушек школ района. 
Состав команды: 7 человек и один представитель. 
Возраст участников мальчики и девочки 9 класс и младше, юноши и девушки 10-11 класс. 



Система проведения турнира определяется на месте в зависимости от числа заявленных 
команд. 
Сроки проведения: 
- Внутришкольные. В течение учебного года. 
- Районные. Апрель 2015 года. 

5.3. Лыжные гонки. 
Среди старших и младших школьников. 
Сроки проведения: 
- Районные: февраль 2015 года, с.Сямжа; 
6. Определение победителей. 
Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме очков - мест, набранных 
командами в соревнованиях по всем видам программы спартакиады. 
7. Награждение. 
Победители и призёры районных соревнований награждаются грамотами, согласно 
утвержденных положений о соревнованиях 
8. Заявки. 
Заявки, заверенные врачом и директором школы, подаются в судейскую в день приезда на 
соревнования по видам спорта. 

Оргкомитет тел: 2-11 -90 (Управление образования), 2-18-26 (ДЮСШ), 
89210696829 (Климова С.В.). 


